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 ورقة عمل الأسبوع  الحادي عشر 

 الإجابة الصحيحة لكل مما يلي: أظلل: 1س

 :إذا كانت العبارة خاطئة )خ(إذا كانت العبارة صحيحة وحرف  )ص(ظلل حرف أ: 2س

 خ ص السؤال  م

  قد يصدر من الغاضب تصرف لا يندم عليه طوال عمره.  1
 

  من وسائل التقليل من آثار الغضب تذكر أجر الكاظمين للغيظ .    2
 

   الغضب المذموم الذي نهى عنه الشرع  هو أن يغضب الإنسان انتقامًا لنفسه.  3

 الانفعال في الأمثلة الآتية : أبين نوع     يلي:ب على ما يأج: 4س

 ندم عماد على إهماله  الشؤون الدينيه، وهذا الانفعال جعله يقرر إصلاح نفسه -1

 ............(  .انفعال يرتبط بسلوك إيجابي)........                                        

 غضب هشام من صديقه بالعمل فقام بالإعتداء عليه بالفعل واللفظ.-2

 ............(  نفعال يرتبط بسلوك سلبي) .............ا                                         

 المرحلة الثانوية  المرحلة 

 الثالث  الصف دراسات نفسية اجتماعية  المادة 

 من آثار الغضب :  1

 د( الصداقة  الحب والمودة ج(    ب( التوتر والقلق أ( الفرح والسرور

 من وظائف الانفعال أنه :  2

ج(  تساعدبعض الانفعالات على تنمية العلاقات بين  ب( يلغي التفكير  أ( يمنع التواصل بين الناس 

 .الناس

 د(  لايؤثر في السلوك 

 من مظاهر  الانفعال الجسدية :  3

 د(  زيادة ضربات القلب ج(  الكتابة  ب(   الدراسة  أ( حل الواجبات 

 

 شركة مدارس العناية الأهلية 

 

 

 

 


