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 السابعسبوع   ال رقة عمل و إجابة 

 

 اقرأ النص الآتي ثم أجب عن الأسئلة:

على عباده المؤمنين في شهر رمضان  -تعالى-الصيامُ ركنٌ عظيمٌ من أركان الإسلام الخمسة، فرضه الله 

َّقوُنَ{.المبارك، قال تعالى: }ياَ أيَُّهَا الَّذِينَ آمَنوُا كُتبَِ عَلَيْكُمُ  يَامُ كَمَا كُتبَِ عَلىَ الَّذِينَ مِنْ قَبْلِكُمْ لعَلََّكُمْ تتَ  الصِِّ

والصيامُ هو الامتناعُ عن الأكل والشرب وسائر المفطِِّرات من طلوع الفجر إلى غروب الشمس، مع النيِّة 

 الأخلاق.الخالصة لله تعالى. وهو عبادةٌ جليلة تجمعُ بين تزكية النفس وتقوية الإرادة وتهذيب 

مَن صامَ رمضانَ إيماناً واحتساباً غُفِرَ له صلى الله عليه وسلم: »وللصيام فضائلُ عظيمة؛ فهو سببٌ لمغفرة الذنوب، إذ قال النبي 

ده الصبرَ والثبات.«. ما تقدَّمَ من ذنبه  وهو كذلك درعٌ يقي المسلمَ من الوقوع في المعاصي والشهوات، ويعوِِّ

ث؛ إذ يرُيح الجهازَ الهضمي، ويسُاعد على التخلص من السموم وللصيام فوائدُ صحية أثبتها الطب الحدي

 المتراكمة في الجسم، وينُشِِّط الدورة الدموية. ولذلك كان الصيام عبادةً تنفع الإنسانَ في دينه وجسده وعقله.

ز الصيامُ روحَ التكافل الاجتماعي، إذ يشعرُ الصائمُ بآلام الجياع والمحتاج ارعُ إلى ين، فيسوإضافةً إلى ذلك، يعُزِِّ

 مساعدتهم وإطعامهم. وهكذا يكون شهرُ رمضان فرصةً ذهبية للتقرب إلى الله وتقوية الروابط الإنسانية.

 :يليأظلل الإجابة الصحيحة لكل مما 

 الصيامُ ركنٌ من أركان الإسلام، ويكون في شهر:  -1

 شعبان  د  حرمم ج  رمضان ب شوال  أ

 الإسلام الـ:الصيام ركن من أركان  -٢

 ستة د  خمسة ج ربعة أ ب ثلاثة  أ

 من الفوائد الصحيةّ للصيام التي ذكرها النص: -٣

إراحة الجهاز الهضمي والتخلص من  ج  تقعية العضلات ب زيادة العزن  أ

   السمعم
  تحسين النوم فقط  د

 :من فضائل الصيام العظيمة هي -4

 التجمعات العائلية د الامتناع عن الأكل والشرب ج له ما تقدم من ذنبه يغفر ب    تنال أجرًا ماديًّا أ
 الصيام هو الامتناع عن المفطرات من: -5

 الظهر إلى المغرب د  الفجر إلى غروب الشمس طلوع ج الفجر إلى العصر  ب  غروبها شروق الشمس إلى أ 

 من شروط صحة الصيام : -6

 كثرة النوم  د الخالصة لله النية ج  القوة البدنية ب السفر أ

 يساعد الصيام على تعزيز:  -7

  المتعسبطةالمرحلة  المرحلة

 الول  الصف      لغتي المادة
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 لعزلة التامة   د التكافل الاجتماعي ج الغضب ب الكسل  أ

 يشعر الصائم بآلام: -8

 المسافرين  د  الجياع والمحتاجين ج  التجار  ب الأغنياء أ 

 العنوان المناسب للنص:  -9

 أركان الإسلام   د الصحة ج المحافظة على الوقت ب    فضائل الصيامأ  

  شهر رمضان فرصة لـ: -10

  النوم الطويل د   التقرب إلى الله ج  السفر فقط ب   الترفيه فقط أ  

 

 

 

 

 

 


