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 الابتدائية المرحلة  المرحلة 

 الثالث  الصف  المهارات الحياتية  المادة 

ي الماء؟  1
 
 يغرق ف

ً
 ما هو التصرف الصحيح إذا رأيت شخصا

 لإنقاذه أ(
ً
  ب( القفز فورا

ً
تركه والذهاب بعيدا  

 

طلب المساعدة من  ج(

 شخص كبي  

 

ي الما د( 
 
 ء إلقاء الحجارة ف

 

لأ 2 ي المي  
 
عد من طرق مساعدة الأم ف

ُ
 ؟ي من الأعمال التالية ي

ونية أ(   اللعب بالألعاب الإلكير

 

ي  ب(
ترتيب غرفتر  

 

مشاهدة التلفاز   ج(
 لساعات طويلة

 

النوم وقت العصر د( . 

 

نصح بـ 3
ُ
 :عند قراءة القصص المفيدة، ي

ي مكان مظلمأ(  
 
 .القراءة ف

 

 .تمزيق أوراق القصةب( 

 

اختيار مكان هادئ  ج( 

 وإضاءة جيدة 

  

ترك القصة على الأرض  د( 

 بعد الانتهاء

 

 خ ص السؤال م

ل تزيد من المحبة والتعاون داخل الأسرة  1 ي أعمال المي  
 
   مساعدة الأم ف

   من فوائد الألعاب البدنية تكوين صداقات مع الآخرين 2

ي مدن بلادنا من طرق استثمار وقت الفراغ  3
 
   السفر وقضاء الإجازة ف

 

 شركة مدارس العناية الأهلية 

 

 

 

 


