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 أوراق عمل
  هـ1447العام الدراس ي  الثانيالفصل الدراس ي  

 

 
 

 

 السادسسبوع  ال ورقة عمل 

 

 

 
ً

  :يأتيالإجابة الصحيحة لكل مما  ظللأ: أول

 

 

 ظلل حرف )ص( إذا كانت العبارة صحيحة وحرف )خ( إذا كانت العبارة خاطئة: أ  ثانيًا:

 خ ص السؤال  م

   اب الجوهر هو أحد مظاهر الثقة بالنفس الحقيقية. الهتمام بالمظهر على حس  1

   ثقتنا بأنفسنا ل تغنينا عن الحاجة الدائمة إلى الدعاء وطلب العون من الله. 2

   الثقة بالنفس تعني أن يعرف الشخص قدراته دون نقص أو مبالغة.  3

 

 

ا
ً
 أجيب عن السؤال الآتي:  : ثالث

 أذكر أمرًا يزيد الثقة بالنفس .-

......................................................................................................................................................................................... 

 

   المرحلة المتوسطة المرحلة 

 الثاني  الصف        مهارات حياتية المادة 

 من مظاهر الثقة الزائفة    1

 الطمأنينة النفسية    د  كثار من مديح النفس الإ ج   تطوير الذات  ب   قبول النقد   أ 

 بالنفس ؟  الثقة  ما مفهوم       2

الغرور والتعالي على      أ 

 الآخرين

إيمان الشخص بقدراته ومهاراته  ب  

 وإمكاناته في تحقيق أهدافه بنجاح

عدم الكتراث برأي الآخرين   ج 

 
ً
 نهائيا

النجاح في العمل دون الحاجة    د 

 للتخطيط

 من آثار الثقة بالنفس :    3

 النجاح في مجالت الحياة  د   الستهزاء بالآخرين    ج قبول النقد عدم   ب   التعصب للرأي   أ 

 

 

 شركة مدارس العناية  

 

 

 

 


