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 أوراق عمل 
  هـ144٧العام الدراسي ولالأالفصل الدراسي 

 

 
 

 

 الرابع عشر والخامس عشر سبوع ال ورقة عمل 

 

 الإجابة الصحيحة لكل مما يلي:  ظلل أ: 1س

 
 : إذا كانت العبارة خاطئة )خ( إذا كانت العبارة صحيحة وحرف  )ص( ظلل حرف أ: 2س

 خ ص السؤال م

ختار في موسمها. 1
ُ
   من شروط اختيار الخضروات أن تكون طازجة وت

2  .
ً
   تغسل الخضروات الورقية بالماء والفرشاة جيدا

   من شروط اختيار الخضروات ان تكون خالية من العطب والطين.  3

 
   ر المزاوجة الصحيحة بين الرقم والحرف اختأ: 3س
 

 2 م 1 م

 الفراولة  أ(  من شروط اختيار الفواكه  1

 البرتقال  ب(  من فوائد الفواكه  2

 درج الثلاجة ج(  من الفواكه السريعة العطب  3

 أن تكون ناضجة  د(  من الفواكه الصلبة  4

 الفريزر  هـ(  تحفظ الفواكه الطازجة في  5

 نها مصدر للفيتامينات والمعادنأ و(   6

 
   

 يلي: ب على ما  يأج: 4س
 سبب نقع الخضروات في المحلول الملحي.  فسر -

........................................................   

 
 

 لابتدائية المرحلة ا  المرحلة 

 الرابع  الصف  مهارات حياتية وأسرية  المادة 

 من أمثلة الخضروات  الورقية...............  1

 لطماطمب( ا الخيارأ(  ب( البصل  أ( الخس 

 من أمثلة الخضروات الثمرية .............  2

 لكزبرةب( ا أ( الجرجير  ب( الخس  الخيارأ( 

 من أمثلة الخضروات البصلية........  3

 الزنجبيل ب(ا البطاطاأ(  ب(الثوم  أ(البقدونس 

 

 شركة مدارس العناية  

 

 

 

 


