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 السابع سبوع  ال ورقة عمل 

 

 الإجابة الصحيحة لكل مما يلي:  ظلل أ: 1س

 

 : إذا كانت العبارة خاطئة )خ( إذا كانت العبارة صحيحة وحرف  )ص( ظلل حرف أ: 2س
 خ  ص السؤال م

يتساوى جميع الأفراد في مقدار الوقت الذي يملكونه ولكنهم يختلفون في مدى الاستفادة   1
 منه. 

  

     لا حاجة لعمل جدول لتنظيم الوقت .  2

الصلاة والنوم  راعي ما يجب علي إنجازه في أوقات منتظمة مثل: أعند تنظيم الوقت  3
 ووقت المدرسة 

  

 
   ر المزاوجة الصحيحة بين الرقم والحرف اختأ: 3س

 2 م 1 م

....هبة من الله يتمتع به كل   1
 فرد. 

 ج 
 المال أ(

 أن الوقت الذي يذهب لا يعود  ب( أ الوقت مثل....  2

وجه الشبه بين الوقت  أمن  3
 والمال... 

 الوقت ج( د

 نه مهم لقضاء الحاجاتأ د( ب الاختلاف بين الوقت والمال  4

عمال  يوضع جدول الأ 5
 موضع التنفيذ لمدة... 

 سبوع أ هـ( هـ

 شهرين  و(   6

 يلي: ب على ما يأج: 4س 
 طرق تنظيم الوقت للاستفادة منه. اثنان من  اذكر  -
 عمل جدول لتنظيم الأعمال اليومية.  -1
 أضع الخطة موضع التنفيذ لمدة اسبوع كامل.  -2
 

 لابتدائية المرحلة ا  المرحلة 

 الرابع  الصف  مهارات حياتية وأسرية  المادة 

 : ......... هو الزمن الذي نعيشه نستغرقه لإنجاز أي عمل 1

 الجهد د(  المال ج(  الوقتب(  الكمبيوترأ( 

 : الوقت مثل................ نستخدمه لقضاء الحاجات  2

 الكتابد(  الحديقة ج(  المال  ب(  اللعاب أ( 

3  
ً
 : الإنسان ................ هو الذي يستفيد من وقته جيدا

 العاقل د(  الغافل ج(  الكسول ب(  المهمل أ( 

 

 شركة مدارس العناية  

 

 

 

 


